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TYOTERVEYS

ENNALTA EHKAISEVA, LAKISAATEINEN TYOTERVEYSHUOLTO

Ennalta ehkaisevaan tydterveyshuoltoon kuuluvat

v Tyopaikkaselvitys
Tyoolosuhteiden ja tyon turvallisuuden selvittdminen, terveydellisen merkityksen arviointi,
tarvittaessa toimenpide-ehdotukset ja seuranta (edellytys toimintasuunnitelman laatimiselle).

v’ Tyoterveyshuollon toimintasuunnitelma
Tyoterveyshuollon toimintasuunnitelman laatiminen yhdessa tilaajan kanssa tyopaikkaselvitykseen ja
tydpaikan tarpeisiin perustuen (edellytys Kelan korvauksille).

v Mahdollinen tyésuojeluyhteistyd tydpaikan tydsuojeluorganisaation kanssa
v Tyétapaturmien hoito

v' Henkildkunnan/yrittdjan terveystarkastukset, tydkyvyn seuranta
Tyoterveyshuollon toimintasuunnitelmassa
v' Sovitut lakisdateiset ja muut terveystarkastukset
v Tyokyvyn tuen toimenpiteet (tyontekijan tydkyvyn arviointi ja tydssé jatkamismahdollisuuksia
koskevan lausunnon laatiminen).
v'  Osatyokykyisen tyontekijan tyosséa selviytymisen edistdmisen ja seurannan
v'  Sovitut tyéfysioterapeutin ja tyoterveyspsykologin palvelut
v' Tyohon kuuluvat rokotteet

v Ty6hon liittyvén sairastamisen / ammattitautiepailyiden selvittely

v Tietojen antaminen, ohjaus ja terveyden edistdminen
v' Tietojen antaminen, ohjaus ja neuvonta tyon terveellisyytta ja turvallisuutta seka tyontekijan
terveyttd ja kuntoutusta koskevissa asioissa.
v' Paihdehaittojen ehkaisy ja varhainen tuki yhteisesti sovittujen toimintamallien mukaan
v'  Ensiapuvalmiuden selvittdminen ja suunnittelu

v' Raportointi, seuranta ja tydterveyshuollon laadun vaikuttavuuden arviointi
Toimintasuunnitelmassa kuvataan yhdessa sovitut menetelmat

v’ Laboratoriotutkimukset
Toimintasuunnitelmaan kirjatut lakisaateiseen tyéterveyshuoltoon liittyvat tutkimukset.

v Kuvantamistutkimukset
Toimintasuunnitelmaan kirjatut lakisdateiseen tyoterveyshuoltoon kuuluvat tutkimukset. Tyokykya
selvitettdessa kokeneen tyéterveyslaakarin tarpeellisiksi katsomat magneettikuvaukset.

v' Rokotukset
Tyohon liittyvat rokotukset.

v Erikoislaakaripalvelut
Erikoislaakarin konsultaatiot sisaltyvat ennalta ehkaisevan tyéterveyshuollon palveluihin silloin, kun ne
perustuvat kokeneen tyoterveyslaakarin arvioimaan tarpeeseen selvitettdessa tyontekijan tyokykya ja
kuntoutustarvetta.

v’ Asiantuntijapalvelut
Tyoterveyslaakarin ja -hoitajan tarpeellisiksi katsomat tydfysioterapeutin ja tydterveyspsykologin
ohjaus- ja neuvontakaynnit seka konsultaatiokéynnit tyokykyarvioissa.

v Ryhméatoiminta
Tyokykya palauttava ja yllapitava ryhmatoiminta tyoterveyslaakarin lahetteella.
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